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MANUAL DE UTILIZARE

Cuptor electric

(cu rotisor si convectie)
Model: A45CRX2
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Spec.: 220-240V A.C. 50Hz  1800W

Cititi cu atentie aceste instructiuni inainte de utilizarea cuptorului electric si pastrati-le
pentru o studiere ulterioara!!! Acest produs poate fi utilizat doar in scopuri casnice.
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Cand folositi cuptorul dvs. electric, va rugam sa respectati urmatoarele indicatii utile:

1. Cititi toate instructiunile.

2. NU atingeti suprafetele fierbinti ale
cuptorului. Folositi manerele si butoanele.

3. Luati masuri suplimentare de supraveghere
atunci cand sunt copii in jurul aparatului ce
functioneaza.

4. Pentru a proteja cuptorul impotriva socurilor
electrice, nu scufundati cablul de alimentare,
stecherul sau alte parti ale acestuia in apa
sau alte lichide.

5. NU puneti cablul pe suprafete tdioase sau pe
suprafete incinse.

6. NU utilizati aparatul daca are cablul sau
stecherul deteriorate sau daca observati
disfunctionalitati ale acestuia. Prezentati-va
la un centrul service autorizat pentru
examinare, constatare si/sau reparare.

7. Utilizarea de accesorii nerecomandate de
catre importator poate cauza defectiuni
importante.

8. NU plasati cuptorul pe sau in jurul unui
arzator pe gaz sau electric.

9. Cand folositi cuptorul, pdstrati un spatiu de
minim 10 cm intre peretii cuptorului si
celelalte produse din bucatarie sau pereti,
pentru 0 mai buna circulatie a aerului.

10. Scoateti cuptorul din prizd inainte de
curatare. Lasati accesoriile sa se raceasca
bine inainte de a le scoate din cuptor;

11. Pentru a deconecta de la sursa de energie
electrica, opriti intai alimentarea cuptorului
de la buton. Nu trageti de cablu cand
scoateti din priza. Tineti bine de stecher;

12. Mutati cu mare grija cuptorul atunci cand
acesta este incins sau contine lichide incinse.

13. NU acoperiti cuptorul. Evitati sa puneti pe
cuptor foi metalice sau obiecte metalice.

14. NU curatati cuptorul cu obiecte ascutite
sau din metal. Riscati zgarierea sau stricarea
cuptorului.

15. NU trebuiesc introduse in cuptor alimente
supra dimensionate sau ustensile metalice
deoarece pot apdrea scantei sau socuri
electrice.

16. Poate apdrea un incendiu daca aparatul
este acoperit sau atins de materiale
inflamabile.Nu asezati nici un obiect
deasupra cuptorului in timp ce acesta este in
functiune.

17. Aveti grija atunci cand introduceti in cuptor
caserole pentru a incdlzi mancarea.

18. Asigurati-va ca nimic nu atinge elementii

din partea superioara si inferioara a
cuptorului.
19. NU introduceti in cuptor urmatoarele
materiale: carton, plastic, hartie sau

materiale similare.

20. NU introduceti alte materiale in cuptor in
afara de cele recomandate de producator.
21. Purtati intotdeauna manusi speciale de
protectie cand introduceti sau scoateti

produse in si din cuptorul incins.

22. Acest produs are un geam de sticla
termorezistenta. Aceasta sticla este mai
puternica decat una obisnuitd si mai
rezistenta la socuri mecanice. Evitati sa
zgariati suprafata de sticld sau cea metalicd a
usii.

23. Acest produs este oprit atunci cand butonul
TIMP este pe pozitia “"OFF”(oprit).

24. Cuptorul este un aparat electric pentru uzul
caznic. A nu se folosi in aer liber.

25. NU folositi aparatul pentru alte scopuri
decat cele pentru care a fost fabricat.
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COMPONENTE CUPTOR

: Buton selectare temperatura
: Buton control functii
: Bec(indicator) functionare

: Buton control timp (temporizator)

Maner scoatere tava/gratar

Maner manevrare rotisor

: Element de incalzire

: Surub fixare tepusa

I: Tepusa fixare

J: Ax rotisor

K: Maner usa

L: Tavitd reziduuri
M: Usa de sticla

N: Tava de preparare

O: Gratar din inox
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INAINTE DE PRIMA UTILIZARE
A Inainte de a utiliza pentru prima dat& cuptorul electric v rugdm s&:
1. Cititi cu atentie toate instructiunile din acest manual de utilizare.
2. Va asigurati ca acesta nu este conectat la reteaua electrica iar toate butoanele sunt
pe pozitia OFF(Oprit).
3. Spalati tavile si accesoriile cu apa calda si detergent de vase sau in masina de spalat
vase.
4. Uscati bine accesoriile inainte de introducerea lor in cuptorul electric.
5. Porniti cuptorul la temperatura maxima (230°C) si sa il Idsati sa se incdlzeasca timp de
15 minute pentru a elimina impuritatile si mirosurile (acest lucru trebuie realizat dupa
despachetare si asamblare)

Nota: la prima folosire, veti observa fum si miros de fum. Este absolut normal. In acest fel,
sunt arse substantele protectoare aplicate din fabrica pe elementele de incalzire.

ATENTIE: PENTRU A SE EVITA RISCURI DE ARDERE SAU RANIRE, NU

ATINGETI SUPRAFETELE FIERBINTI IN TIMPUL CAND CUPTORUL ESTE iIN
FUNCTIUNE. UTILIZATI PERMANENT MANUSI PENTRU CUPTOR.

FOLOSIREA CUPTORULUI ELECTRIC

Pentru o folosire in cat mai bune conditii, vd rugam sa va familiarizati cu functiile si accesoriile
cuptorului inainte de prima utilizare:
e Controlul temperaturii(A): alegeti temperatura dorita de la 100 la 230°C pentru a
pregati prepararea alimentelor.
e Controlul functiilor(B): acest cuptor este echipat cu 5 tipuri de functii pentru o
varietate de nevoi de gatit.

a. Oprit — La aceasta pozitie cuptorul nu functioneaza, iar becul indicator este stins;

b. Frigere( ): Pentru a frige carne de peste, pui, porc, etc. (se utilizeaza rezistentele
superioare si ventilatorul);

C. Coacere(): Pentru prajituri, placinte, carne de pui, vita, porc, etc. (se utilizeaza
rezistentele inferioare, superioare si ventilatorul);

d. Préjire(@): Pentru a prepara paine, gogosi, briose, pizza, etc. (utilizare atat a
rezistentelor inferioare cat si a celor superioare).

e. Preparare la rotisor @: Pentru friptura de pui, etc.(rezistentele superioare + rotisor);

f. Preparare la rotisor :Pentru friptura de pui,etc.(toate rezistentele,ventilator & rotisor).

« Bec (indicator) de functionare cuptor(C): In timpul utilizirii functiei alese(mai putin in
pozitia “oprit”), becul va sta aprins pe toata durata de utilizare.

o Tava de preparare(N): Se foloseste in prepararea de fripturi de pui, peste, vita, porc, etc sau
alte preparate potrivite pentru a fi pregatite in cuptor.
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¢ Gratar din inox(0): Pentru prajire (carne, preparate din carne, etc.), coacere (prajituri, placinte,

carne, etc) si in general pentru sustinerea caserolelor, tavilor in care s-au pus preparatele ce se
doresc a fi pregatite in cuptor.

e Maner tava/gratar(E): Va ajuta sa scoateti gratarul sau tava din cuptor atunci cand acestea
sunt fierbinti.

e Tavita de reziduuri/firimituri(L): Mentineti permanent aceasta tavita pentru a colecta
rezidurile arse sau picaturile aparute in urma prepararii alimentelor in cuptor. Curatati-o in mod
regulat.

Functia de convectie

Gatirea cu ajutorul convectiei se bazeaza pe miscarea aerului cald prin intermediul unui ventilator
pentru realizarea functiilor principale ale cuptorului(frigere, coacere si prajire).Prepararea cu ajutorul
convectiei furnizeaza rezultate mai bune si mai rapide decat prepararea radianta traditionala.

Ventilatorul trimite fluxuri de aer cald catre fiecare zona a preparatelor, rumeninu-le rapid si
uniform, oferindu-le o crusta placuta, pastrandu-le si o aroma deosebita la interior.

Acesta produce o temperaturd mai mare in jurul preparatelor(fripturii) prin circulatia aerului

cald,astfel incat frigerea, coacerea sau prepararea sa se realizeze intr-un mod uniform si mai rapid.

Functia de convectie permite prepararea si la temperaturi mai joase ceea ce implica un consum
mai mic de energie. Aerul de convectie este supraincalzit si circula in jurul preparatelor astfel incat sa
ofere rezultate mai bune si mai rapide. Aceastd functie porneste automat in momentul in care rotiti
butonul de reglaj al timpului.

ATENTIE: INTOTDEAUNA AVETI GRIJA CAND SCOATETI TAVA, GRATARUL

SAU ORICE VAS FIERBINTE DIN INTERIORUL CUPTORULUI. FOLOSITI DE
FIECARE DATA MANERUL PENTRU TAVA SAU O MANUSA PENTRU CUPTOR.

FRIGEREA

Pentru cele mai bune rezultate, este recomandabil sd preincdlziti cuptorul timp de 15 min. la
temperatura maxima de 230°C.
OPERAREA
® Setati butonul de reglaj al temperaturii la nivelul de 230°C;
® Rasuciti butonul de control al functiilor in dreptul semnului de FRIGERE(incalzire superioara )
si preincdlziti cuptorul;
® Pozitionati gratarul de inox deasupra tavii de coacere in care ati introdus putina apa;
® Asezati alimentele ce se doresc a fi fripte pe gratarul de inox si apoi introduceti-l in interiorul
cuptorului, in partea superioara;
Preparatele trebuie asezate cat mai aproape de rezistentele superioare fara ca acestea sa fie
atinse;
Reglati temperatura la nivelul dorit;
Daca doriti puteti unge preparatele cu ulei, sosuri, etc;
Rotiti selectorul timp in sensul acelor de ceasornic;
Este recomandabil sa ldsati usa cuptorului usor intredeschisa;
Intoarceti din cand in cand preparatele (friptura, etc.) pentru a se frige uniform pe toate pértile;
Daca veti considera ca FRIGEREA este completa inainte de expirarea timpului fixat initial, puteti roti
butonul de reglaj al timpului la pozitia OPRIT(“OFF").
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GHID DE PREPARARE (FRIGERE)

Rezulatele procesului de frigere pot varia. Reglati timpul de frigere in functie de dorintele dvs.. De

asemenea, verificati adesea preparatele supuse acestui proces pentru a se evita arderea lor excesiva.

CARNE TEMP. CUPTOR TIMP PREPARARE
COASTA DE PORC 230 °C 25-30 min
MUGURE DE VITA 230°C 25-30 min
HAMBURGER 230°C 25-28 min
COTLET DE PORC 230°C 40-45 min
COTLET DE MIEL 230°C 30-40 min
PULPE DE PUI 230°C 30-35 min
FILE DE PESTE 200 °C 20-25 min
BUCATI DE SOMON 200 °C 20-25 min
NOTA: Toti timpii de frigere sunt calculati pentru buciti de carne aflate la
temperatura de refrigerare. Alimentele congelate cu siguranta vor necesita
timpi mai indelungati de preparare.

COACEREA

Va rugam sa retineti ca functia de COACERE foloseste doar elementele de incalzire(rezistentele) din

partea inferioara. Pentru rezultate optime, este recomandabil sa preancalziti cuptorul timp de 15
minute la temperatura maxima de 2300°C.

OPERAREA

Setati butonul de temperatura la nivelul de 230°C;

Rasuciti butonul de control al functiilor in dreptul semnului de COACERE .Apoi preincalziti
cuptorul;

Pozitionati gratarul de inox la nivelul de ghidaj cel mai de jos sau la cel mediu;

Asezati preparatele impreund cu vasul de coacere pe grdtar si impingeti-le cdtre interiorul
cuptorului;

Preparatele pot fi asezate cat de aproape se poate fatd de rezistenta inferioara a cuptorului fara ca
aceasta sa fie atinsa;

Reglati butonul de temperatura la nivelul dorit;

Puteti unge preparatele cu ulei sau cu sosuri, dupa preferinte;

Porniti butonul de reglare a timpului, rotindu-I in sensul acelor de ceasornic;

Este recomandabil sa ldsati usa cuptorului usor intredeschisa;

Intoarceti din cand in cand preparatele pentru a se putea coace uniform pe toate pértile;

Daca veti considera cd procesul de COACERE s-a incheiat inainte de expirarea timpului fixat initial,
puteti roti butonul de reglaj al timpului la pozitia OPRIT(Off”).

PRAJIREA

V& rugdm s retineti c& functia de “PRAJIRE” foloseste toate elementele de incilzire(rezistentele).
Capacitatea mare a cuptorului va permite sa prdijiti 4-6 felii de paine, 6 gogosi, briose congelate sau
7
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clatite congelate. Cand doriti sa prajiti doar 1 sau 2 bucdti din orice preparat, asezati-le pe gratarul de
inox in mijlocul cuptorului.

OPERAREA

Setati butonul de temperatura la nivelul de 230°C;

R3suciti butonul de control al functiilor in dreptul semnului de PRAJIRE ;

Asezati preparatele ce se doresc a fi prajite pe gratarul de inox;

Rasuciti butonul de reglare a timpului in sensul acelor de ceasornic pana la nivelul dorit;
La sfarsitul programului de prajire se va auzi un sunet de clopotel;

NOTA: Gratarul poate fi pozitionat pe ghidajul aflat la mijlocul cuptorului.

POZITIONAREA GRATARULUI DE INOX

Prajituri de casa, biscuiti, piscoturi — Folositi ghidajul inferior si cel mediu.
Torturi — Folositi DOAR ghidajul inferior.

Placinte — Folositi ghidajul inferior si cel mediu.

ROTISOR

Va recomandam sa nu preparati la rotisor un pui sau un alt tip de carne mai mare de 1,8 - 2,2 kg.
Carnea de pui, si nu numai, trebuie fixata bine in cele doua tepuse pentru ca aripile sau pulpele sa nu se
desprinda in timpul procesului de preparare, iar rotisorul sa se invarta cu usurinta. Pentru cele mai bune
rezultate va recomandam sa preincalziti cuptorul, inainte de utilizarea rotisorului, timp de 15 minute, la
temperatura maxima de 230°C.

OPERAREA

e Setati butonul de temperatura la nivelul de 230°C;

e Introduceti carnea de pui (sau de alt tip) pe care intentionati sa o preparati, in axul rotisorului,
asigurandu-va ca ati fixat-o bine impreund cu cele 2 tepuse furnizate. Totodata verificati ca
preparatul sa se afle la mijlocul axului rotisorului.

e Introduceti capatul final al axului rotisorului in suportul din peretele drept al interiorului cuptorului.
Totodata asigurati-va ca cealaltd parte a axului rotisorului (patratd) sa fie bine fixate in suportul
din peretele stang al interiorului cuptorului.

o Asezati tava de preparare (in care trebuie sa introduceti apd) la nivelul cel mai de jos al cuptorului
la care poate fi montata pentru ca aceasta sa culeaga stropii ce vor apdrea in timpul prepararii
carnii. V& recomandam sa supravegheati ca sa existe permanent apd in tava pe parcursul
prepararii la rotisor a se evita arderea, “decojirea” acesteia.

¢ Rasuciti butonul de control la pozitia de preparare la rotisor @ sau .

o Invartiti butonul de control al timpului la pozitia “ON”(deschis).

e Cand prepararea este completa, invartiti butonul de control al timpului la pozitia “OFF”(inchis).

e Scoateti axul rotisorului din cuptor prin plasarea carligelor manerului de manevrare a rotisorului
de-o parte si de alta a axului, ridicandu-l astfel si tragandu-l inspre exteriorul cuptorului. Apoi,
desfaceti cu grija tepusele de fixare a fripturii si trageti inspre afara si axul rotisorului.

¢ Apoi asezati friptura pe un platou sau farfurie si transati-o dupa preferinte.

GHID DE UTILIZARE A ROTISORULUI
Rezultatele prepardrii la rotisor pot varia. Reglati timpii de preparare in functie de dorintele dvs.
personale.



ALBATROS

Pe Sufteiut 7!
CARNE TEMP TIMP RECOMANDAT
FRIPTURA DE PORC 200°C 45-50 min
SUNCA 200°C 45-50 min
PUI 250°C 30-40 min
CURCAN 250°C 30-40 min

de preparare.

Nota: Toti timpii de preparare la rotisor sunt estimati pentru carnuri aflate la temperatura de
refrigerare. Carnea congelata necesita un timp mai mare de preparare. Totusi, este
recomandata utilizarea unui termometru pentru carne in estimarea unui timp cat mai precis

CURATAREA & iNTRETINEREA

ATENTIE: INAINTE DE CURATARE, LASATI CUPTORUL SA SE RACEASCA
SI ASIGURATI-VA CA ATI SCOS DIN PRIZA CABLUL DE ALIMENTARE.

Cuptorul dvs. electric necesita o curatare constanta a carcasei si a interiorului pentru rezultate

optime ale acestuia.

1. Este de preferat sa curatati cuptorul dupa fiecare folosire pentru a preveni
depunerile de grdsimi sau prezenta mirosurilor urate;

v WN

. Lasati cuptorul sa se raceasca bine dupa ce il scoateti din functiune;
. Nu scufundati cuptorul in apa si nu-l spalati sub jetul de ap3;

. Accesoriile cuptorului pot fi spalate la fel ca orice veselg;

. Curatati cuptorul cu o carpa moale;
. Nu folositi paste abrazive sau detergenti si obiecte ascutite pentru a curata

cuptorul. Zgariat, acesta devine predispus defectiunilor;
7. Lasati accesoriile si cuptorul sa se usuce bine inainte de folosire.

INDICATII PENTRU PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR

Aparatele electrice uzate sunt materiale valoroase, motiv pentru care

locul lor nu este la gunoiul menajer! Din aceasta cauza, va rugam sa ne

sprijiniti si sa participati la protejarea resurselor naturale si a mediului

inconjurator, prin predarea acestui aparat la centrele de preluare a acestora

sau la importatorul a cdrui adresd o puteti gasi in acest manual sau in

certificatul de garantie.

Acest aparat nu poate fi folosit de copii, persoane cu dizabilitat, _

persoane neexperimentate decat sub supravegherea atenta a unei persoane

responsabile, care se poate asigura ca acestia pot opera corect aparatul.Nu lasati copii sa se joace

Cu acest aparat!
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FISA PRODUSULUI

Marca comerciald @ produCatoruluiz .....ceeeveeeerrruermerrriissriar e e e e e er e e e ressnersrnae ALBATROS
Modelul de fabriCatie: ......ii e A45CRX2
B {01811 0= = LU PR Cuptor electric
IMPOrtator: ... SC ALF Electrocasnice SRL
Adresa importator: ........ bvd. Basarabia, 256, poarta 3-Faur, sector 3, Bucuresti, Romania
Putere maxima(Wati): .uuueeeeeeeiieee e e s e e e e nnaenreere e 1800
Termostat(control temperatura de 1a 90°C 1a 2300C): ....ccuvuiiriirirrrrine e e DA
(0oL Tol) =1 (I <=1 L) SRS 45
QL= ] 70 g2z 10 1 (1411 1 PSPPSR DA(0-60)
Optiune functionare CONTINUA: ......iieeeeieie e eee e e e e e e e e ee e s e e e ereeeeee DA("Stay on”)
Avertizare sonora la terminarea programulUiz .........oeeveeerreerrrrrmrinne e e s e e e e DA
Y[ oL (o) glle [N 1 T o 1 SO R 6 trepte
Elemente de INCAIZIrE: ..ovviiiiiiieiie i s inox(4 buc.)
MANET USB: +errtreeeieeeeesssssssssssssssssssreesesaaseeseaseaseessaseesensessseessensessenseesesseessassessessesnnnbeaseennneaneas DA
20 11T ) PSPPI DA
L =] PSSRSO inox
(@00 g1V = oy =T Y=g L = o] o) RS TS DA
LI\ o] (=Tot = 1 LI <4 T [N o PSPPSR DA
TaVA MAre PENEIU PrEPAIAIE: .uvuuieiiieeiiseeeseeeerereeereeerrsrsrs s saeesteessesseesreesseeseessnneessesssesseessessnn DA
Maner scoatere tava/gratar din CUPLOr: .....cooveiiiiiiec e e DA
Bec(indicator) de fuNCHIONAIe: .......ccoo oo e e DA
Material CarCasa/CUIOAIE: .......uuiiirreieieerie e e erir e e e s e e eea e s erea e e rraree i s e reaan e esnan s eennnnseennnnsnsen inox
[CLT o U T=T PP RPR tip oglinda
Nivel zgomot rezistentd/temporizator(dB re 1IpW): ...oovveiiiiiiiervirriiiss e 3/55
Greutate netd/brutd(produs/cu ambalaj/Kg): ...ccevrrerrrriiiiiiiii e 8,5/12
Dimensiuni interior/produs(LXAXH/MM): ...oooeiiiiiiieiieeee e 425x355x300/550x420x350
Dimensiuni ambalaj(LXAXH/MM): .ceeeei e 610x440x395

Fabricat in PRC

Parametrii energetici sunt masurati in conformitate cu prevederile EMC Directive 2014/30/EU cu

privire la compatibilitatea electromagnetica si LVU Directive 2014/35/EU pentru echipamente de joasa
tensiune.
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